Pri sladkorni In zelodcni dieti sO
J E D I L N I K navedene samo spremembe ali dodatki DOBER TEK!

alado oo ocabran

Datum 22. april, 2024 23. april, 2024 24. april, 2024 25. april, 2024 26. april, 2024 27. april, 2024 28. april, 2024
SVETOVNI DAN VODA SLOVENSKI ZAJTRK DAN OF
DAN v TEDNU ponedeljek torek sreda Cetrtek petek sobota nedelja
% posebna z zelgnjavo, maslo, marmelada, sadje Umesana jajca maslo med in jabolko kuhan p.rs.ut, kuhano pasteta tirolska salama, paradiznik
G topljen sir jajce
ﬁg‘fj‘" zemlja kruh kruh kruh Strucka kruh kruh
N kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,¢aj ali mleko
posebna z zelenjavo, maslo, diabeticna umesana iaica. sadie maslo, diabeticni med in | kuhan prsut, kuhano asteta. sadie pis¢ancja salama,
SLA;E?ENA topljen sir, sadje marmelada, sadje jajca, sadj jabolko jajce, sadje P ’ J paradiznik. sadje
¢rna zemlja kruh kruh kruh ¢rna Strucka kruh kruh
ZELODCNA p|scanc!a sa!ama, maslo, marmelada, sadje umesSana jajca maslo med in jabolko ppuranja”s u_nka, sirni namaz plscan.cv:ja_ salam.a,
DIETA topljen sir paradiznik paradiznik. sadje
zemlja kruh kruh kruh Strucka kruh kruh
,f"\ Kokosja :(222 zolemo Minjonska juha Pasulj s klobaso Paradiznikova juha z rizem Spargljeva juha Zelenjavna juha Kostna juha z vlivanci
N - . . . . - - Puraniji zrezek v gobovi . : .
Svinjska pecenka, Testenine s sirom in . Krompirjeva musaka z Cvetacni polpet, . ey Mleta pecenka in prazen
. . N osje gnezdo . . omaki, dusen riz in .
Q pekarski krompir Sunko mesom krompirjeva solata . krompir
Q sladica
S
,{9 solata solata solata Zeljna solata solata
kompot kompot kompot kompot kompot vino vino
SLADKORNA Brokoli Korenje Diabeti¢na sladica Rdeca pesa Cvetaca kuhano zelje Brsti¢ni ohrovt
DIETA
ZELODCNA Pecenvsvmjskl h'r bet, isto JeSprenova enoloncnica isto Dusena riba Zrezek v naravni omaki Slan krompir
DIETA tlagen krompir s hrenovko
sok s smetano
iﬁ? A F . e . P 3 o 5
Wondsl W% | Telecja obara z vlivanci F.’ol.e S LT J.Uh.a,z. mesom In A CITEL Zganci z LS ST Kisla repa s hrenovko | Palacinke z marmelado Mieelik s.cokolado,
i (3. ocvirki/mlekom zdrobovimi zli¢niki, kruh ocvirki sladica
A“/(’ kava,¢aj ali mleko kava, €aj, mleko kava, €aj, mleko kava,¢aj ali mleko kava, €aj, mleko kava, €aj, mleko kava,¢aj ali mleko
. Pis¢ancji zrezek v . ey . . Mlecni riz z natrenom,
SLADKORNA isto . . isto Pis¢ancji ragu isto z dietno marmelado e .
DIETA naravni omaki diabeti¢na sladica
polenta, solata
ZELODENA isto isto isto isto isto isto Mlecni riz, sladica
DIETA
{< e sadje sadje sadje sadje jogurt sadje sadje
SLA,;ETC.’AR NA pinjenec, kruh kislo mleko, kruh sadni jogurt, kruh kefir, kruh jogurt, kruh dlabetlcnsaoﬁokolada, diabeti¢ne napolitanke, sok
ZEB%DT(;NA sadje sadje sadje sadje jogurt sadje sadje

PRILOGA: Seznam zivil, ki vsebujejo alergene 1-14! Vsak torek in cetrtek pri vecerji polenta!




